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PRZYGOTUIJ SIE: Udemy

Jak zorganizowad
swoOj dzien nagran
Jedniinstruktorzy nagrywajg po trochu kazdego dnia,a inni wolg nagra¢ duzg

partie materiatu naraz. Niezaleznie od tego, do ktorej grupy sie zaliczasz, ta
lista kontrolna pomoze Ci sie przygotowa¢ do nagrywania.

Przed rozpoczeciem nagrywania
[ ] Przeczytaj tekst na gtos = Przed rozpoczeciem nagrywania przeczytaj na gtos to, co bedziesz mowic.
Zmien stowa i sformutowania, ktére nie brzmig naturalnie.

[l Przygotuj swoje narzedzia do nagrywania = \Wybierz mikrofon oraz kamere (jesli pojawisz sie na ekranie),
zapoznaj sie z nimi i przetestuj dzwiek w otoczeniu, w ktérym bedziesz nagrywacé, aby upewnic sig, ze nie
bedzie echa ani innych problemoéw z dzwigkiem.

[ Wybierz stroj i tto = Wybierz to, co bedziesz miec na sobie, oraz odpowiednie tto, zwracajgc uwage na to,
jak mozesz dzigki tym elementom wygladac (formalnie, profesjonalnie, zabawnie itp.).

[ ] Wykonaj nagranie testowe — Wykonaj trwajgce od 1 do 3 minut nagranie testowe, uwzgledniajace
wybrane przez Ciebie ustawienia, i przeslij je nam do sprawdzenia, a my przekazemy Ci naszg opinig.

[ ] Przygotuj liste ujeé = Przejrzyj scenariusz i zaplanuj ujecia z kamery. Pomysl o tle, katach nagrywania,
akcesoriach itp. (Opcjonalne)

W dniu nagrywania

[] Oznacz swoje wyktady — Aby uporzadkowac swoje pliki wideo, na poczgtku kazdego ujecia wypowiadaj
tytut swojego wyktadu oraz numer ujecia (np. ,Nauka Pythona, ujecie 3").

[] Przygotuj sie — Miej pod reka zapasowa karte pamiegci, baterie i fadowarke.

[ ] Sprawdz nagranie — Po paru wyktadach zréb przerwe w nagrywaniu i sprawdz, czy jakos¢ dzwieku oraz

obrazu jest dobra, oswietlenie wyglgda tak, jak powinno, i nic nie jest nieostre.
[ Pamiegtaj o nawodnieniu = Pij duzo wody, zeby Twdj gtos brzmiat dobrze.

[l Monitoruj swoje ujecia = Rob notatki o nagranych wyktadach i zaznaczaj, ktére ujecia Twoim zdaniem wyszty

najlepixe;j.

[] Zapisuj nagrania — Rob czesto przerwy i zapisuj nagrania na komputerze.
Sprawdzone metody ustawiania sprzetu

1 Gtowne oswietlenie Najjasniejsze
2 Swiatto wypetniajagce Srednia intensywnosé

Swiatto tta Mata intensywnos¢

w

4 Kamera
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